       План  совместной работы МБОУ «Надеждинская ООШ»
          с ПДН      Пестречинского муниципального района;
	№ п/п
	Содержание работы

	Сроки контроля

	Отчетность

	Ответственные


	1

	Выявление детей и семей, стоящих на учете в школе, в ПДН, в КДН и составление списков

	сентябрь

	списки

	 ЗДВР

классные руководители


	2

	Выявление обучающихся, находящихся в трудных жизненных ситуациях

	систематически

	Докладная записка, выписка из журнала

	Заместитель директора, Кл. руководители


	3

	Постановка учащихся группы «риска» на школьный учет

	По мере выявления

	Протокол заседания Совета профилактики

	Кл.руководители, 

директор


	4

	Снятие с учета в связи с исправлением поведения

	систематически

	Ходатайство, протокол

	Кл. руководители, зам. директора


	5

	Проведение рейдов родительского патруля

	По графику

	Акты обследования

	Кл. руководители, зам. директора


	6

	Заслушивание кл. руководителей о работе с обучающимися «группы риска»

	систематически

	протокол

	Классные руководители, зам. директора


	7

	Извещение родителей о результатах школьного контроля

	систематически

	отчет

	Кл. руководители


	8

	Профилактические беседы с обучающимися и их родителями о правонарушениях

	систематически

	отчет

	Зам. директора
Классные руководители


	9

	Профилактические беседы с обучающимися и родителями о вреде наркотических средств

	По мере необходимости

	отчет

	Заместитель директора, классные руководители


	10

	Контроль над занятостью обучающихся «группы риска» в системе ДОД

	систематически

	отчет

	Заместитель директора


	11

	Организация летнего отдыха обучающихся, состоящих на профилактическом учете

	-июнь

	отчет

	Классные руководители


	12

	Совещание по профилактике правонарушений несовершеннолетних

	По графику

	протокол

	Кл. руководители


	13

	Совместные заседания Совета профилактики и безнадзорности несовершеннолетних

	1 раз в месяц

	протокол

	Члены Совета профилактики


	14

	Встречи с инспектором ПДН

	2 раза в месяц

	протокол

	

	


 

Профилактика правонарушений на Родительских собраниях

Тема: «Факторы, способствующие развитию правонарушений – профилактика в раннем возрасте»
Цель:
1. Информировать родителей о системе профилактики правонарушений в младшем школьном возрасте.
2. Сформировать воспитательные подходы.
Задачи: 
1. Создание условий для дальнейшего совершенствования коллектива.
2. Проанализировать результаты учебной деятельности за 1 четверть.

Ход собрания:

«Семья – это место для приземления для старших, стартовая площадка для младших и маячок взаимоотношений для каждого»
Марк Аврелий
1.Вступительно слово классного руководителя.
Наши дети взрослеют, становятся умнее, и нам с вами хотелось бы чтобы проблем в общении во
взаимодействий с ними становилось меньше, но так не происходит. Почему? Почему, встречаясь с друзьями ,
коллегами по работе, родителями класса, учителями мы испытываем за детей тревогу и беспокойство,
волнение и страх. Дети почти ежедневно оказываются свидетелями сцен, демонстрирующих
«привлекательность» одурманивающих веществ или во всяком случае их «безвредность»:
реклама пива на экране телевизора, праздничное застолье дома, курящая молодежь на скамейке, пестрящие
газеты с окровавленными трупами людей, яркие игровые автоматы. В сознание ребенка возникает так называемый когнитивный (информационный) диссонанс – одновременное присутствие противоречивых сведений. Именно этот когнитивный диссонанс является основой для возникновения любопытства к разным «запретным плодам». Ребёнку становится интересно: а что же на самом деле представляют эти таинственные дела?
Сегодня возраст приобщения к жизни взрослых постоянно снижается. Есть дети, которые уже в 6-7 лет пробовали вино за праздничным столом или вместе с приятелями тайком курили в подъезде. Чем раньше ребёнок знакомится с одурманивающими веществами, тем выше риск того, что в «более» зрелом возрасте у него возникнет пристрастие к алкоголю, курению.
Наиболее типичной схемой поведения младших школьников является реакция имитации, или подражания. Через стадию «маленьких обезьянок», проходит практически каждый ребёнок, копируя черты человека, который наиболее авторитетен для него. Чаще всего ,таким образом ,для младшего школьника являются его родители. Огромное значение имеет нравственная атмосфера в доме, эмоциональная близость и доверие домочадцев друг к другу.
очень опасно воспитание по типу гипоопёки, когда дети испытывают явный недостаток внимания со стороны взрослых, оказываются предоставленными сами себе. Причины гипоопеки могут быть самыми разными. родители могут пренебрегать своими обязанностями, постоянно конфликтовать между собой. Но чаще всего – загруженность родителей на работе.
Но опасна не только гипоопека, но и прямо противоположный тип воспитания - гиперопека. В этом случае родители с раннего детства контролируют буквально каждый шаг ребёнка, не давая ему возможность проявить самостоятельность. В результате ребёнок не получает собственного опыта преодоления трудностей, борьбы с неудачами, побед над собой. Привыкнув к постоянному контролю, подчинению указаниям взрослых, мальчик или девочка становятся подвластны любому внешнему влиянию. Они просто не могут отказаться от сомнительного предложения – ведь их в семье этому не научили.
2.Работа в группах:
1 ситуация:
На улице 16-летние парни пристают к прохожим, нарушают общественный порядок и спокойствие.
Вопрос: Как вы оцениваете данные действия и можно ли этих подростков наказать?
Ответ:Да, это расценивается как мелкое хулиганство (ст 158). Нецензурная брань в общественных местах, оскорбительное поведение по отношению к прохожим и действия, нарушения порядка и спокойствия граждан – это мелкое хулиганство. предусмотренный штраф до одной минимальной зарплаты, при повторном нарушении – постановка на учёт в ИДН.
2 ситуация:
Дети находятся в развлекательном учреждении без сопровождения взрослых в 23.00.
Вопрос: Могут ли они там находиться?
Ответ: Нет.Согласно п.4 с. 36 о правах ребёнка, нахождение ребёнка, а равно допуск его без сопровождения законных представителей в развлекательных заведениях, запрщается: в ночное время с 22 до 6 часов утра.
3 ситуация:
Весёлая компания школьников, вышедшая с дискотеки, распивают пиво и курят.
Вопрос: Правомерны ли их действия?
Ответ: Нет, распитие алкогольных напитков в общественных местах запрещается. Наказания за реализацию табака лицам до 18 лет и алкоголя - до 21 года.
«Предупреждение и профилактика
правонарушений несовершеннолетних»
«Закон не проявляется 
до тех пор ,  пока не нарушается»
Цель, которой:
· Предупреждение правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних подростков.

· Формирование правовой культуры учащихся.

Задачи программы:
· Создать целостное представление о личной ответственности за антиобщественные деяния.

· Научить учащихся соблюдать дисциплину и порядок в школе, правильно вести себя в общественных местах.

· Формировать умения различать хорошие и плохие поступки.

· Предупредить опасность необдуманных действий, свойственных подростковому возрасту, которые могут привести к совершению преступлений.

· Способствовать развитию, становлению и укреплению гражданской позиции, отрицательному отношению к правонарушению.

· Директор школы

· Педагог - организатор по воспитательной работе

· Участковый инспектор

· Медицинский работник ФАПа

· Представители родительской общественности

· Представитель блока ДО

· Представитель Совета школы

· .Участковый инспектор соц.защиты

ДЕСЯТЬ ЗАПОВЕДЕЙ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ»
· Не жди, что твой ребенок будет таким, как ты или таким, как ты хочешь. Помоги ему стать не тобой, а собой.

· Не требуй от ребенка платы за все, что ты для него сделал. Ты дал ему жизнь, как он может отблагодарить тебя? Он даст жизнь другому, тот — третьему, и это необратимый закон благодарности.

· Не вымещай на ребенке свои обиды, чтобы в старости не есть горький хлеб. Ибо что посеешь, то и взойдет.

· Не относись к его проблемам свысока. Жизнь дана каждому по силам и, будь уверен, ему она тяжела не меньше, чем тебе, а может быть и больше, поскольку у него нет опыта.

· Не унижай!

· Не забывай, что самые важные встречи человека — это его встречи с детьми. Обращай больше внимания на них — мы никогда не можем знать, кого мы встречаем в ребенке.

· Не мучь себя, если не можешь сделать что-то для своего ребенка. Мучь, если можешь — но не делаешь. Помни, для ребенка сделано недостаточно, если не сделано все.

· Ребенок — это не тиран, который завладевает всей твоей жизнью, не только плод плоти и крови. Это та драгоценная чаша, которую Жизнь дала тебе на хранение и развитие в нем творческого огня. Это раскрепощенная любовь матери и отца, у которых будет расти не «наш», «свой» ребенок, но душа, данная на хранение.

· Умей любить чужого ребенка. Никогда не делай чужому то, что не хотел бы, чтобы делали твоему.

· Люби своего ребенка любым — неталантливым, неудачливым, взрослым. Общаясь с ним — радуйся, потому что ребенок — это праздник, который пока с тобой.

Корчак Я.
Дети – наше будущее! И то, как мы воспитаем их, в каких условиях вырастим, будет определять будущее нашей страны, народа и нашу старость. Понимая всю важность этого вопроса, государство стоит на страже интересов ребёнка. Созданы комиссии по защите прав несовершеннолетних, комитеты по защите прав детей. Но усилия государства не должны оставаться односторонними, и каждый родитель, взрослый человек, должен понимать свою ответственность перед государством, обществом и перед самими детьми за их воспитание, условия жизни, соблюдение и гарантию их прав.
  Положение о Совете профилактики, которое включает  в себя   процедурные  вопросы  межведомственного  взаимодействия  с  сотрудниками правоохранительных органов, соц. защиты, труда и занятости, врачами

Детство - сложный многомерный феномен, который имеет важнейшее стратегическое значение для устойчивого развития любого общества. Данный феномен опосредован многими культурными, социально-экономическими, экологическими и прочими факторами. Воспитание растущего человека как формирование развитой личности составляет одну из главных задач современного общества. 

Многополярность и многоплановость процесса взросления и вхождения ребенка во взрослую жизнь сопряжено с различного рода трудностями. Сегодняшняя социально-экономическая действительность такова, что существует обширный пласт проблем, с которыми приходится сталкиваться ребенку на пути вхождения в общество, а подчас и оставаться один на один с ними.

В современном обществе многие государственные, коммерческие и общественные организации и учреждения различных министерств и ведомств вводят в круг своей деятельности задачи по воспитанию подрастающего поколения. Однако, эффективность решения таких задач отдельной группой специалистов значительно ниже возможных результатов командной работы.

Создание системы взаимодействия субъектов образования с социальными партнерами других ведомств должно быть обращено к личности ребенка, направлено на ее развитие, раскрытие потенциала, своеобразия и духовных сил, нивелирование негативных последствий влияния часто, враждебной социальной среды. Словом, проблем предостаточно, и над их разрешением нужно активно работать, используя открывающиеся возможности межведомственного взаимодействия органов здравоохранения, образования, физкультуры и спорта, социальной защиты населения, экологических служб, различных общественных организаций.

В рамках организации межведомственного взаимодействия ОУ следует учесть многообразие функциональных связей и их взаимную целесообразность. Наиболее актуальные варианты развития социальных контактов представлены в нижеследующей схеме, где в подтексте представлены некоторые варианты задач, решаемых при взаимодействии тех или иных структур и ведомств. 

Схема 1
Таким образом, основополагающим в построении межведомственных взаимодействий становится определение конкретной задачи, для решения которой выявляется необходимость построения контактов с тем или иным ведомством или учреждением. Дальнейшая работа выстраивается поэтапно в соответствии с поставленной задачей. 

Этапы по межведомственному взаимодействию в ОУ: 

1. Разработка программы расширения социальных связей учреждения с учетом образовательной политики региона.

2. Создание механизмов межведомственного взаимодействия исполнителей программы.

3. Разработка нормативно-правовой и совершенствование организационно-управленческой базы для осуществления механизмов межведомственного взаимодействия.

4. Создание и реализация межведомственных проектов, направленных на решение определенных задач (интеграция детей с проблемами в развитии общеобразовательную школу и общество; формирование здорового образа жизни и оздоровление население; вовлечение населения в занятия физической культурой, спортом и туризмом; профилактика девиантных и аддиктивных форм поведения у детей и подростков и т.д.)
Важно отметить, что если задачу определяет национальная образовательная политика и/или социально-экономические факторы развития общества, то ответственность за формирование нормативно-правовой базы и механизмов взаимодействия ложится на административный блок ОУ. В то же время над расширением социальных контактов, установлением партнерских взаимоотношений, созданием и реализацией межведомственных проектов должны в той или иной мере активно работать также сотрудники и воспитанники образовательного учреждения. 

Межведомственное взаимодействие при формировании безопасного образовательного пространства
Современная школа, по сути, являясь важнейшим звеном формирования личности XXI века, обеспечивает защиту ребенка от агрессивного воздействия негативных проявлений социальной среды, поскольку дети сегодня - это самая уязвимая часть общества, открытая для всех опасностей и угроз. Подростковая преступность, наркомания, бродяжничество, расстройства психического и физического здоровья, ослабление влияния родителей на воспитание детей, социально-экономическая поляризация, рост негативного влияния средств массовой информации на детей и подростков создают немалые трудности в работе с ними. 

Сегодня трудно и самой школе. У неё огромное количество проблем. Поэтому даже при сильном педагогическом коллективе, хорошем материальном оснащении, благоприятном территориальном размещении, школа не может в одиночку решать задачи по воспитанию, обучению, сохранению здоровья, а порой и жизни молодого поколения. Объективной жизненной потребностью стало формирование относительно нового направления общественной деятельности - формирование безопасного образовательного пространства. Важнейшим компонентом этой деятельности является накопление опыта межведомственного взаимодействия образовательного учреждения с целью формирования массовой культуры безопасности всех участников образовательного пространства. 

Для обеспечения более эффективной и целенаправленной работы в рамках поставленной задачи при расширении социальных контактов образовательного учреждения целесообразно разработать схему и план деятельности в этом направлении. 

Схема 2
По каждому направлению предполагается деятельность с различными структурами и в различных формах:

Взаимодействие в системе образования предполагает повышение профессиональной компетенции работников образования в учреждениях повышения их квалификации; организацию непрерывного основного и дополнительного образования через взаимодействие школы с учреждениями дополнительного образования детей и подростков, в том числе специализирующимися на физкультурно-оздоровительной, туристско-краеведческой работе, художественно-эстетическом, героико-патриотическом воспитании; защиту прав обучающихся с помощью инспекции по охране прав детства в органах управления образованием. 

Взаимодействие образовательного учреждения в системе здравоохранения предполагает организацию медицинского сопровождения образовательного процесса при взаимодействии с детскими территориальными поликлиниками, учреждениями по охране репродуктивного здоровья (женскими консультациями, медико-диагностическими центрами по вопросам брака и семьи и др.); оценку здоровья юношей допризывного возраста медицинскими комиссиями при военкоматах; обеспечение санитарно-гигиенического благополучия под контролем органов госсанэпиднадзора. 

Управление по делам гражданской обороны, чрезвычайных ситуаций и ликвидации последствий стихийных бедствий организует и осуществляет курсовую подготовку командно-начальствующего состава объектов ГО (образовательного учреждения), преподавателей-организаторов ОБЖ, учителей ОБЖ, классных руководителей по вопросам защиты от ЧС, деятельности детско-юношеского движения "Школа безопасности". 

Управление внутренних дел взаимодействует с образовательными учреждениями через отделы профилактики правонарушений, преступлений несовершеннолетних, территориальные отделы милиции, охранные предприятия. 

Управление государственной противопожарной службы осуществляет курсовую подготовку работников образования по программе пожарно-технического минимума, участвует в обучении детей правилам противопожарной безопасности, используя при этом возможности пожарно-технической выставки, организуя учения и тренировки с учащимися, содействует организации профильных классов "Юный пожарный”. 

Государственная инспекция безопасности дорожного движения содействует обучению детей правилам дорожного движения через организацию детских юношеских центров, городков, организацию соревнований "Безопасная дорога", постов юных инспекторов дорожного движения в ОУ и др. 

Управление социальной защиты содействует организации социальной помощи детям через работу служб социальной защиты органов местного самоуправления, через организацию социальной помощи детям, оставшимся без попечения родителей, организацию профильной работы с малоимущими семьями. Связь образовательного учреждения с органами социальной защиты осуществляют социальные педагоги. 

Одним из примеров общественных организаций, активно взаимодействующих со школами, следует отметить Всероссийское общество спасения на водах. ОСВОД осуществляет курсовую подготовку специалистов спасательного дела по темам "Инструктор по плаванию и спасению на воде", "Дружинник по спасению на воде". Продуктивными и интересными могут быть совместные мероприятия с общественными организациями, занимающимися проблемами детей-инвалидов и пр.

Прокуратура осуществляет надзор за исполнением основных законодательных актов, регламентирующих деятельность образовательного учреждения в области защиты прав детства. 

Таким образом, можно сказать, что образовательное учреждение взяло на себя миссию сплочения общества в воспитании подрастающего поколения, нашего будущего.

В качестве вывода хотелось бы отметить две основные особенности межведомственных взаимоотношений: 

1. Они объективно необходимы для полноценной реализации задач общего образования в современных условиях. 

2. Эти взаимоотношения взаимовыгодны для обеих сторон. С одной стороны, государственные организации видят в школе наиболее приспособленную структуру, объединяющую многочисленную организованную часть населения, через которую возможно эффективное решение их ведомственных задач. С другой стороны, школа получает возможность привлекать для решения своих задач материальные, организационные и другие ресурсы ведомственных организаций.

            Профилактика правонарушений на заседаниях методических   

                       объединений классных руководителей.

	План мероприятий по профилактике правонарушений.
№

мероприятия

сроки

ответственные

1. Работа с педагогами.
1.

Проведение «Круглого стола»

«Адаптация учащихся 5х классов в средней школе»

Сентябрь

декабрь

Зам. директора по УВР

Зам . директора по ВР

2.

Диагностика  учащихся и их семей на начало учебного года

сентябрь

Зам директора по ВР

Классные руководители

 

3.

Заседание методобъединения классных руководителей «Работа с детьми, требующими особого внимания. Работа с документацией по внутришкольному контролю».

октябрь

Зам директора по ВР

4.

Составление и утверждение плана  проведения мероприятий по профилактике правонарушений, наркомании, курения, употребления алкоголя.

октябрь

Зам директора по ВР

5.

Семинар для учителей школы «Права  ребенка» в международных документах и документах РФ

ноябрь

Кл.руководители

6.

Встреча учителей школы с инспектором ПДН

февраль

Зам директора по ВР

7.

Проведение собеседования с классными руководителями об учащихся, состоящих на внутришкольном учете, с целью выявления положительных результатов и снятия учащихся с внутришкольного учета.

В течение года

апрель

Зам директора по ВР

8.

Семинар классных руководителей. Анализ профилактической работы правонарушений, наркомании, курения, употребления алкоголя.

май

Зам директора по ВР

9.

Составление перспективного плана работы на новый учебный год

май

Зам директора по ВР

 

2. Работа с родителями.

 

1.

Составление плана тематических выступлений на родительских собраниях

в целях  адаптации учащихся в новом учебном году и профилактики стресса у детей:

· «Особенности подросткового возраста»

· «Как стать достаточно хорошим родителем»

· «Роль и ответственность семьи в воспитании ребенка»

· «Формирование здорового образа жизни у школьников – традиция школы»

 

Сентябрь

 

 

 

 

Сентябрь

Ноябрь январь

 

 

март

 

 

 

Классные руководители

 

 

 

 

 

2.

Ознакомление родителей с расписанием  работы школьных спортивных секций, кружков дополнительного образования

Сентябрь

октябрь

Классные руководители

3.

Индивидуальное консультирование и групповая работа с родителями в целях профилактики наркомании, табакокурения, употребления алкоголя.

В течение года

Администрация школы

Управляющий совет

4.

Ознакомление родителей с Правилами для учащихся школы

Сентябрь

 

Классные руководители

5.

Привлечение родителей для участия  в классных и КТД школы (концертах, творческих встречах, встречах с ветеранами, экскурсий, походов, проведения тематических классных часов и т.д.)

В течение года

Администрация

Классные руководители

6.

Проведение родительских дней

В течение года

Зам по УВР

Классные руководители

7.

Участие родителей в праздниках окончания учебного года, на которых объявляются достижения учащихся.

май

Классные руководители

Учителя предметники

8.

Встреча инспектора ПДН с родительской общественностью школы

 

март

Администрация школы

Управляющий совет

9.

Родительские собрания по теме: «Вариативность образования как возможность найти свое место в жизни»

январь

Зам по УВР

Кл.руководители

3. Работа с детьми.
1.

Ознакомление учащихся 5х – 9х классов с Правилами для учащихся

школы

сентябрь

Классные руководители

2.

Выявление причин отсутствия ученика в школе, опоздания учащегося в школу

Ежедневно

В течение года

Классные руководители

администрация

3.

Ознакомление учащихся с расписанием

дополнительных занятий, спортивных секций, творческих кружков в школе

Сентябрь

В течение года

Классные руководители

Руководители               секций, кружков

4.

Диагностика учащихся 1х классов, 5х

классов, учащихся вновь прибывших в школу

Сентябрь

Октябрь

ноябрь

психолог

5.

Изучение занятости учащихся во второй половине дня

В течение года

Классные руководители

6.

Анкетирование учащихся 9х классов о дальнейшем выборе профессии

ноябрь

Классные руководители

7.

Индивидуальная работа с детьми «группы риска» по вовлечению кружки, секции, факультативы

В течение года

 

Классные руководители

 

8.

Привлечение учащихся школы к участию в  проектной деятельности, школьных КТД, к деятельности  школьного соуправления

В течение года

Учителя предметники

Классные руководители

9.

Проведение школьных массовых мероприятий с участием ветеранов, бывших выпускников, родителей, представителей городской общественности

В течение года

Директор

Зам директора по ВР

 

10.

Беседы по профилактике правонарушений, наркомании, табакокурения, алкоголизма

Подготовка группы старшеклассников для проведения бесед  учащимися

младших классов

В течение года

Зам директора по ВР Инспектор ПДН

,классные руководители

 

11.

Проведение конкурсов плакатов, выступление агитбригады на тему пропаганды здорового образа жизни

В течение года

Зам директора по ВР

12.

Проекты, классные часы по правовой культуре

В течение года

Преподаватель по обществознанию, классные руководители

13.

Малые педсоветы

По мере необходимости

Зам директора по УВРклассные руководители

14.

Организация каникул

Ноябрь, декабрь,март,май

Зам  директора по ВР, классные руководители

15.

Туристические походы

Летний туристический поход

В течение года

Июль, август

Зам  директора по ВР, классные руководители

16.

Анкетирование учащихся по теме «Школа в моей жизни»

В течение года

Зам  директора по ВР

17.

Анкетирование учащихся 9 классов «Образ выпускника»

март

Зам директора по ВР

18.

Собеседование с подростками, состоящими на внутришкольном учете по итогам учебного года (перед снятием их с учета)

апрель

Зам  директора по ВР

19.

Посещение музеев
экскурсии

Кл.руководители

20.

Экскурсионная работа  профориентационной направленности

Экскурсии на предприятия

Кл.руководители

21.

Выбор учащимися 8 классов элективных курсов и курсов предпрофильного образования

В течение года

Зам директора по УВР

4. Работа с органами системы профилактики безнадзорности, правонарушений, употребление ПАВ 
1.

Утверждение совместного плана работы с ОВД

 

сентябрь

Зам директора по УВР Директор школы

 

2.

Профилактические беседы с учащимися

В течение года

Зам директора по УВР

3.

Встречи инспекторов ПДН с родительской общественностью

В течение года

Зам директора по УВР

4.

Обучение сотрудников школы и повышение квалификации в области профилактики негативных привычек среди школьников

В течение года

Зам директора по УВР

5.

Профилактические беседы с участковым

В течение года

Зам директора по УВР Участковый инспектор

6.

Участие в конкурсах и викторинах

 

В течение года

Зам директора по УВР

 


  

                            О запрете курения в школе 
В соответствии с Федеральным Законом №87 от 10 июля 2001 года «Об ограничении курения табака» в целях пропаганды здорового образа жизни, повышения успеваемости учащихся, повышения производительности труда работников, с учетом отрицательных последствий влияния курения табака на организм человека, исключения этого влияния на «пассивных курильщиков», обеспечения пожарной безопасности 

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Запретить курение табака в здании школы и на ее территории.
2. Классным руководителям 5-11 классов провести классные часы о вреде курения и разъяснительную работу о запрете курения. Ознакомить с приказом всех обучающихся, предупредить их об ответственности за курение в здании школы и на территории.  
3. Провести родительские собрания по данной тематике, предупредить родителей обучающихся об ответственности за действия несовершеннолетних . 
4. Довести приказ до сведения всех работников, обеспечить контроль за исполнением приказа. 
5. Усилить контроль за организацией дежурства учителей, обратить особое внимание на недопустимость курения в туалетных комнатах. 
6. Усилить контроль за организацией дежурства учащихся по школе. 
7. Обязать дежурных администраторов проводить расследование каждого случая курения: требовать от учителей докладные записки, от учащихся – объяснительные записки. В обязательном порядке вызывать родителей обучающихся, информируя их о нарушении действующего законодательства. В случае повторного нарушения приказа «О запрете курения» направлять материалы расследования в Комиссию по делам несовершеннолетних при муниципалитете Силино для принятия соответствующих мер к родителям несовершеннолетних. 
8. Разработать план мероприятий по выполнению требований ФЗ №87. 
9. Разместить информацию о запрете курения в школе и на школьном сайте. 
10. Контроль за исполнением приказа возложить на заместителя директора по обеспечению безопасности 
           Проведение индивидуальной работы  классными руководителями, заместителем директора по воспитательной работе с детьми, находящимися в социально- опасном положении.
  Основные причины, обуславливающие социально - опасное положение семьи
	
№ п/п
	Причина неблагополучия
	Кол-во семей
	% к общему количеству

	1
	Злоупотребление алкоголем
	
	

	2
	Отчужденность в отношении с ребенком
	
	


Основные причины, обуславливающие рискованное положение семьи
	
№ п/п
	Причина неблагополучия
	Кол-во семей
	% к общему количеству

	1
	Злоупотребление алкоголем
	
	

	2
	Длительная безработица, малообеспеченность
	
	

	3
	Попустительство в выполнении родительских функций
	
	


В нормальной семье ребенок получает достаточно внимания, эмоционального тепла, ласки, сравнивает себя с родителями и близкими, подражает им, учится быть взрослым.
Ребенок, имеющий пьющих родителей, идентифицирует себя с ними, ибо они значимые взрослые для него. Пребывая большую часть времени в измененном состоянии сознания (алкогольном опьянении), родитель не выполняет должным образом основные родительские обязанности. Он не удовлетворяет основные потребности ребенка в тепле, пище, лечении, должном уходе, а также и потребности в эмоциональной поддержке, внимании, любви, не оказывает помощи в учебе, преодолении трудностей, не организовывает и не контролирует досуг ребенка. 
Выделяются следующие особенности детей: они берут на себя роль родителей, поэтому быстро взрослеют; повышенный уровень конфликтности детей по причине частых семейных ссор (так называемые «забияки» и «драчуны»); поведение детей непредсказуемо.
У детей нередко обнаруживается чувство собственной ненужности, безысходности, тоски по лучшей жизни в семье. Поэтому в школе они отличаются пассивностью, безразличием к окружающей среде. Они чаще пребывают в состоянии страха и горя, страдают заниженной самооценкой, имеют проблемы с учебой и поведением в школе, могут вести себя неадекватно. Их взаимоотношения с окружающими, как правило, также неадекватны. Переживания поверхностны, неустойчивы, недостаточно осознаются детьми. Дети не помнят о последствиях своих действий и поступков, не планируют и не прогнозируют их заранее. К подростковому возрасту у детей из алкогольной семьи нарастают признаки социальной дезадаптации.
Таким образом, физическому и психическому здоровью ребенка наносится большой вред.
Наша цель, как специалистов, сопровождающих ребенка в процессе учения, сделать все возможное для улучшения состояния ребенка, семейной ситуации, работая в сотрудничестве с родителями, с ребенком, с педагогами, с врачами (врачом общей практики, наркологом и психиатром). Помощь ребенку и семье, находящейся в социально - опасном положении - комплекс мероприятий. Психологическое воздействие направлено на все основные факторы, способствующие, поддерживающие социально-опасное положение семьи.
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Основой психологической лечения и реабилитации лиц, зависимых от алкоголя, является работа с мотивацией на изменение поведения и продвижение в сторону выздоровления, а также профилактика рецидивов.
Если человек, злоупотребляющий алкоголем, не приходит к пониманию необходимости изменений своего мышления и стиля жизни, то его лечение и реабилитация не будут удачными.
Преодоление зависимости (хотя этот диагноз ставит только специалист-нарколог) — это продолжительный по времени процесс, состоящий из нескольких специфических стадий. На каждой стадии должны быть разрешены определенные задачи и развиты определенные навыки. Если человек не готов постоянно прогрессировать в этом направлении, исчерпывающим образом выполнять поставленные перед собой задачи и достигать целей, если он избегает постоянной работы в направлении изменений и не настроен эффективно преодолевать болезнь, то срыв неизбежен. И этим должен заниматься специалист-нарколог. В последние 10 лет выяснилось, что лечение пациентов, не готовых к изменению своего жизненного стиля, не дает позитивных результатов.
Наша задача – побудить родителя к изменению, т.е. подводить его к пониманию,

· зачем ему вести здоровый образ жизни, 

· зачем ему не употреблять алкоголь, 

· зачем ему выполнять в полной мере свои родительские функции,

· что это дает его ребенку (построение позитивного прогноза),

· что это дает ему лично (его личный позитивный прогноз) как женщине или мужчине, как супругу, как работнику,

· что он приобретает, живя без алкоголя,

· что может быть, если родитель решает все оставить, как есть на данный момент (построение негативного прогноза), 

· что он теряет, злоупотребляя алкоголем,

· как трудности ребенка связаны с данной семейной ситуацией.

Т.е. подвести его к осознанию (внутренней готовности) необходимости неупотребления алкоголя и обращением за помощью к специалисту-наркологу.
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Здоровьесберегающие образовательные технологии



Возложение на школу и учителя такой, казалось бы, несвойственной им задачи - заботы о здоровье учащихся - определяется следующими причинами. 

Во-первых, взрослые всегда несут ответственность за то, что происходит с детьми, находящимися под их опекой. Это касается и детского здоровья. Именно в школе, под "присмотром" учителей, школьники проводят значительную часть времени, и не помогать им сохранить здоровье, было бы проявлением бездушия и непрофессионализма. 

Во-вторых, большая часть всех воздействий на здоровье учащихся - желательных и нежелательных - осуществляется именно педагогами, в стенах образовательных учреждений. Если же придерживаться точки зрения, что всеми вопросами здоровья должны заниматься медики, то к каждому классу надо прикрепить, хотя бы одного врача. 

В-третьих, современная медицина занимается не здоровьем, а болезнями, т. е. не профилактикой, а лечением. Задача же школы иная - сохранить и укрепить здоровье своих воспитанников, т.е. профилактическая. Поэтому, главное действующее лицо, заботящееся о здоровье учащихся в образовательных учреждениях - педагог. 

По масштабу внедрения здоровьесберегающих технологий в работу школы можно выделить 

Степени приверженности школы идеям здоровьесбережения
1. Использование отдельных методов, направленных на нейтрализацию недостаточной освещенности, не подходящей школьникам мебели по росту, необеспеченности горячим питанием; на активизацию отдельных здоровьесберегающих воздействий (проведение физкультминуток, организация фитобара, введение дополнительных уроков физкультуры и т.п.). 

2. Внедрение отдельных технологий, нацеленных на решение конкретных задач здоровьесбережения: предупреждение переутомления, нарушений зрения, оптимизацию физической нагрузки, образовательное самоопределение, обучение учащихся здоровью и др. 

3. Комплексное использование технологий в содержательной связи друг с другом и на единой методологической основе. 

 

Именно комплексный подход, благодаря которому решаются не только задачи защиты здоровья учащихся и педагогов от угрожающих или патогенных воздействий, но и задачи формирования и укрепления здоровья школьников, воспитания у них и у их учителей культуры здоровья может быть назван здоровьесберегающей педагогикой. 

Цель здоровьесберегающей педагогики - обеспечить выпускнику школы высокий уровень реального здоровья, вооружив его необходимым багажом знаний, умений, навыков, необходимых для ведения здорового образа жизни, и воспитав у него культуру здоровья. Тогда аттестат о среднем образовании будет действительно путевкой в счастливую самостоятельную жизнь, свидетельством умения молодого человека заботиться о своем здоровье и бережно относиться к здоровью других людей. 

Если философия образования отвечает на вопрос " зачем учить?" , а содержание образования - "чему учить?", то педагогические технологии отвечают на вопрос "как учить?" С точки зрения здоровьесбережения, ответим: чтобы не наносить вреда здоровью субъектов образовательного процесса - учащихся и педагогов. Таким образом, здоровьесберегающие образовательные технологии можно рассматривать и как качественную характеристику любой образовательной технологии, ее "сертификат безопасности для здоровья", и как совокупность тех принципов, приемов, методов педагогической работы, которые дополняют традиционные технологии обучения, воспитания, развития задачами здоровьесбережения. При любом аспекте рассмотрения важнейшим их элементом оказывается диагностический блок, позволяющий оценить, достигнут ли запланированный результат, ибо только в этом случае можно говорить о "технологии". 

Постановка задачи здоровьесбережения в образовательном процессе может рассматриваться в двух вариантах: задача-минимум и задача-оптимум. Задача-минимум отвечает фундаментальному принципу медицины и педагогики: "Не навреди!" и заключается в обеспечении таких условий обучения, воспитания, развития, которые не оказывают негативного воздействия на здоровье учащихся. Эта задача аналогична концепции охраны труда школьника. В традиционном понимании охрана труда - это предупреждение травматизма и других очевидно вредных воздействий на здоровье производственника. "Производство" школьника - его парта, класс, школа; деятельность - учеба, и задача руководителя образовательного учреждения, каждого учителя - по возможности защитить тело и психику ребенка во время его пребывания в школе от воздействия очевидно травмирующих факторов. Эти факторы (достаточно условно) можно разделить на три группы:

1) эколого-гигиенические (природно-средовые); 

2) организационно-педагогические; 

3) психолого-педагогические. 

А вот реализацию здоровьесберегающих образовательных технологий следует понимать как задачу-оптимум, включающую не только охрану здоровья учащихся, но и формирование, укрепление их здоровья, воспитание у них культуры здоровья, а также охрану здоровья педагогов и содействие им в стремлении грамотно заботиться о своем здоровье.

Проведение психологических тренингов и тематических классных часов "За здоровый образ жизни":
· "Курить - здоровью вредить"                                              

· "Реклама и антиреклама" 
· "За облаком табачного дыма" 
· "Здоровое питание"

· "Продукты питания: их польза и вред"

· "Береги здоровье смолоду"

· "СПИД: причины и профилактика"

· "Алкоголь: миф и реальность"

· "Ароматические смеси и миксы"

· и другие.

Профилактика безнадзорности, правонарушений  и употребления ПАВ в ученическом самоуправлении.
Невозможно обойти вниманием такие важные проблемы, связанные со здоровьем подростков, как курение, злоупотребление алкоголем, употребление наркотических средств. Эти явления, получившие название “вредные привычки”, широко распространены сегодня в молодежной среде и оказывают огромное влияние на жизнь подростков любой возрастной группы.
В настоящее время профилактика употребления ПАВ у детей и подростков выходит на общегосударственный уровень и предполагает консолидацию усилий различных ведомств при ведущей роли системы образования. 
Наше образовательное учреждение, как и многие другие, обладает рядом возможностей для проведения профилактической работы, в частности имеет огромное влияние на формирование и развитие личности ребенка. Доступ к семье ребенка, квалифицированными педагогическими кадрами. Которые совместно со всеми субъектами профилактики, способны обеспечить ведение эффективной профилактической работы.
Ведущая роль системы образования в первичной профилактике отражена в ряде нормативных документов, в частности Концепция профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде является основным программным документом, регулирующим профилактическую деятельность в образовательной среде. Согласно Концепции, целями первичной профилактической деятельности являются:
- изменение ценностного отношения детей и молодежи к наркотикам, формирование личной ответственности за свое поведение, обусловливающее снижение спроса на психоактивные вещества в молодежной среде.
- сдерживание вовлечения детей и молодежи в прием наркотических средств за счет пропаганды здорового образа жизни, формирования антинаркотических установок и профилактической работы, осуществляемой сотрудниками образовательных учреждений.
С ориентацией на Концепцию профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде в нашей школе была разработана Программа “Здоровье”. В программе принимают участие все субъекты образовательного процесса. Цель школьной программы - создание безопасной образовательной среды, обеспечивающей условия для личностного развития учащихся и их ориентацию на здоровый образ жизни и укрепление физического здоровья.
Ожидаемый результат деятельности - личностный рост всех участников образовательного процесса, осознанное отношение к собственному здоровью. Современная концепция первичного, раннего предупреждения употребления ПАВ основана на том, что в центре ее должны находиться личность несовершеннолетнего и три основные сферы, в которых реализуется его жизнедеятельность: семья, образовательное учреждение и досуг.
При проведении профилактической работы работники школы учитывают организационные принципы профилактики, определенные в Концепции комплексной активной профилактики и реабилитации:
1 принцип - комплексность - подразумевает комплексное взаимодействие органов и учреждений.
Администрацией школы совместно с ОМ составлен план организации работы по защите прав детства, профилактике безнадзорности, правонарушений и употребления ПАВ.
Организуя сотрудничество с различными субъектами профилактики, педагогический коллектив школы учитывает Рекомендации по осуществлению взаимодействия органов управления образования, образовательных учреждений, органов внутренних дел и органов по контролю за оборотом наркотических средств и психотропных веществ в организации работы по предупреждению и пресечению правонарушений, связанных с незаконным оборотом наркотиков, в образовательных учреждениях.
В рамках реализации программы налажено тесное взаимодействие с различными субъектами системы профилактики: Комитет по образованию, Электрогорская городская больница, отделение милиции г.о. Электрогорск, ЦВР «Истоки», молодёжный центр,  детская юношеская спортивная школа, учреждения культуры.
2 принцип - дифференцированность профилактических подходов: по возрасту, по степени вовлеченности в наркогенную ситуацию, по степени наличия факторов риска развития наркозависимости.
Так, при планировании и реализации работы с младшими школьниками, основной целью ставим формирование негативного отношения к наркотизации через воспитание мотивации здорового образа жизни.
Задачи профилактической работы с подростками:
Научиться содержательному проведению досуга, практике самопознания и самовоспитания; уметь строить реальные жизненные планы и искать пути их реализации; осознать негативные последствия приема наркотиков, уметь применять способы отказа от наркотиков.
3 принцип - аксиологичность - предполагает формирование у детей и молодежи представлений о, здоровом образе жизни, законопослушности. Воспитание у ребенка готовности избежать приобщения к одурманиванию невозможно без осознания им личностной ценности здоровья, важности и необходимости соблюдения законов здорового образа жизни, овладения приемами и навыками сохранения и укрепления своего организма. С этой целью нами проводится целенаправленная работа с учащимися школы.
4 принцип - многоаспектность - включает сочетание различных направлений целевой профилактической деятельности. Учитывая этот принцип, администрацией разработана многоаспектная, комплексная программа “Здоровье”, в которую включены разнообразные формы, методы работы.
5 принцип - непрерывность - профилактическая работа не должна ограничиваться только временем пребывания ребенка в школе, что обеспечивается благодаря привлечению к работе системы дополнительного образования.
Можно выделить три основных направления работы школы по профилактике употребления ПАВ: 
1. Работа с детьми:
1) воспитательная работа — повышение культурного уровня, организация разумного использования досуга школьников, развитие сети кружков и факультативов
Вся учебная программа средней общеобразовательной школы дает возможность для сообщения научной информации о физиологических и социальных последствиях употребления алкоголя, наркотиков, курения при изучении различных дисциплин. На уроках литературы, биологии, обществознания, истории, химии, ОБЖ и др. учителя находят убедительные факты, показывающие учащимся пагубное влияние наркотических веществ на здоровье и быт человека.
Важную роль в профилактической работе имеет альтернативная употреблению ПАВ деятельность. С этой целью большое значение мы уделяем развитию сети дополнительного образования. Анализируя занятость учащихся школы в кружках и секциях за последние три года, можно отметить, что происходит постепенное увеличение % охвата учащихся досуговой деятельностью. Так, в 2005 - 2006 учебном году охват учащихся школы составлял 91 %, в 2006 — 2007 и 2007 — 2008 учебных годах - 93 %. 
Одним из направлений работы является расширение в школе сети спортивных секций. В школе работают следующие объединения спортивного направления: клубы «Альтаир», «следопыт», 2 группы ОФП, баскетбол, тяжёлая атлетика, спортивный клуб «Старт». Занятость учащихся в спортивных секциях составляла 90 %. 
2) оздоровительное воспитание - пропаганда здорового образа жизни, развитие физкультурного движения, искоренение вредных привычек
Реализуя работу в данном направлении, в школе проводятся мероприятия для учащихся, используются разнообразные формы работы:
Физкультминутки на каждом уроке
Ежедневная утренняя гимнастика
Динамические паузы, проводимые старшеклассниками и педагогами
День здоровья 
День профилактики (2 раза в год)
Тематические классные часы
Круглые столы
Мастер-класс
Конкурсы рисунков, плакатов, тематических стенгазет
Ролевые игры
Конкурс агитбригад “Мы за здоровый образ жизни”
Педагоги в своей работе используют газету о наркомании, ее проблемах и последствиях “Пока не поздно”. Используется в работе различная методическая литература, в частности комплект “Все цвета, кроме черного”.
Доказано, что систематическая двигательная активность человека приводит к выработке у него эндорфинов, повышающих эмоциональные и снимающих депрессивные состояния, страхи, комплекс неполноценности и неуверенности в себе. Поэтому особо важным является включение в программу профилактики наркомании и других вредных привычек регулярных занятий физической культурой и спортом.
Ежегодно в школе разрабатывается и реализуется план спортивных мероприятий. Учащиеся школы — постоянные участники районных спортивных состязаний, зимних и летних турслетов.
3) Общественные меры борьбы - привлечение общественности к работе.
В рамках Дней профилактики в проведение мероприятий с учащимися участвуют:
Медицинский персонал
Сотрудники ОМ
Сотрудники органов по контролю за оборотом наркотических средств
2. Работа с педагогическим составом
Понимая важность данной проблемы, в школе проводятся:
Педсоветы, педчтения, педпрактикумы, круглые столы, обучающие семинары, шмо классных руководителей.
3. Работа с родителями
Здоровый образ жизни, которому учат школьника, должен находить каждодневную реализацию дома, то есть закрепляться, наполняться практическим содержанием. Поэтому школа организовывала тесное сотрудничество с родителями обучающихся, жителями микрорайона. Сформирован банк данных о семьях и родителях обучающихся (социальный паспорт школы). Проводятся общешкольные родительские собрания по профилактике правонарушений, преступлений, пропаганде ЗОЖ с участием специалистов КДН и ЗП, прокуратуры, ОМ, психологов, медицинских работников, социального педагога. Организован родительский всеобуч по тематике "Здоровый ребёнок - здоровое общество" (с участием медицинских работников). На заседаниях общешкольного родительского комитета, Управляющего совета школы рассматриваются вопросы организации ЗОЖ учащихся. Проводятся индивидуальные беседы и консультации с родителями.
Профилактика употребления ПАВ эффективна, приведет к снижению риска употребления ПАВ, повышения качества ЗОЖ, если:
• Применяются как традиционные, так и современные подходы в профилактической работе
• Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей
• Детям и взрослым предоставлена объективная информация о психоактивных веществах; их воздействии на человека, последствиях применения
• В процессе профилактической работы происходит формирование устойчиво-негативного личностного отношения к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной самооценки, навыков общения и саморегуляции.
 Цель и состав совета профилактики

1.1. Совет профилактики создан в школе для работы по предупреждению правонарушений и преступлений, укреплению дисциплины среди учащихся по месту учебы. 

1.2. Состав совета профилактики утверждается педагогическим советом школы и состоит из председателя, его заместителя и членов совета. Членами совета являются наиболее опытные работники школы, представители общественных организаций, сотрудники правоохранительных органов. Руководит советом профилактики заместитель директора по воспитательной работе. 

1.3. Совет профилактики работает под руководством комиссии по делам несовершеннолетних. 

Задачи и порядок деятельности совета профилактики правонарушений.

2.1. Совет профилактики правонарушений

- изучает и анализирует состояние правонарушений и преступности среди учащихся, состояние воспитательной и профилактической работы, направленной на их предупреждение; 

- рассматривает персональные дела учащихся - нарушителей порядка;                 - осуществляет контроль за поведением подростков, состоящих на учёте в ИДН, в комиссии по делам несовершеннолетних;

- выявляет трудновоспитуемых учащихся и родителей, не выполняющих своих обязанностей по воспитанию детей, сообщает о них в инспекцию по делам несовершеннолетних; вовлекает подростков, склонных к правонарушениям, в спортивные секции, в кружки технического и художественного творчества;

- осуществляет профилактическую работу с благополучными семьями; 

- обсуждает поведение родителей, не выполняющих свои обязанности по воспитанию детей. В необходимых случаях вопрос о противоречии таких родителей установленной Законом ответственности перед соответствующими государственными и общественными организациями;

- заслушивает классных руководителей о состоянии работы по укреплению дисциплины и профилактике правонарушений; 

- вносит проблемные вопросы на обсуждении педсовета и для принятия решения руководством школы; 

- ходатайствует перед педсоветом, РОВД и комиссией по делам несовершеннолетних о снятии с учёта учащихся, исправивших своё поведение;

2.2 Совет профилактики рассматривает вопросы, отнесённые к его компетенции, на своих заседаниях, которые проходят не реже одного раза в два месяца (кроме экстренных случаев). Заседание протоколируется секретарем совета     профилактики. 

2.3 При разборе персональных дел вместе с учащимися приглашаются классный руководитель и родители учащегося. 

2.4 Работа совета профилактики планируется на учебный год. План работы обсуждается на заседании совета профилактики и утверждается директором школы.

2.5 Свою работу совет профилактики проводит в тесном контакте с правоохранительными органами, общественными организациями, проводящими воспитательную работу с детьми.
Документация совета профилактики.

3.1. Положение о совете профилактики правонарушений

3.2. Приказ о создании совета профилактики.

3.3. Протоколы  заседаний. 

3.4.  Социальный паспорт школы
         Проведение профилактических акций по формированию 

                                здорового образа жизни

          в МБОУ «Надеждинская ООШ» Пестречинского района

Работа с учащимися
	
№
	Мероприятия
	Время
	Ответственные

	1.
	Создание комиссии спорта и здоровья  школы
	Сентябрь (ежегодно)
	Учителя ФК

	2.
	Разработка и утверждение плана физкультурно-массовой работы в школе
	Сентябрь (ежегодно)
	Учителя физкультуры, зам.дир. по восп.раб

	3.
	Оформление стендов и наглядной агитации
	(постоянно)
	Физкультурный актив

	4.
	День здоровья "День бегуна" (школьный кросс + л/а эстафета)
	сентябрь
	Учителя физкультуры и воспитателя

	5.
	Формирование спортивных секций и кружков
	Сентябрь (ежегодно)
	Учителя физкультуры

	6.
	Анкетирования и социологические опросы по формированию ЗОЖ
	Сентябрь (ежегодно)
	Воспитатели, Классные руководители, Медработники

	7.
	Общие школьные "Весёлые старты"
	Октябрь

(ежегодно)
	Учителя физкультуры

	8.
	Информационно-консультативная работа "Равный обучает равного"
	октябрь
	Физкультурный актив

	9.
	Чемпионат школы по баскетболу
	октябрь
	Учителя физкультуры

	10.
	Практикум в 9-х классах "Красота с огорода"
	октябрь
	Физкультурный актив

	11.
	"Спортландия" посвящённая началу второй четверти
	ноябрь
	Учителя физкультуры

	12.
	Освящение результатов Спортландии в школьной прессе
	ноябрь
	Пресс-центр

	13.
	День здоровья "День современной игры"
	Ноябрь (ежегодно)
	Учителя физкультуры Актив

	14.
	Акция “Мы против курения" в рамках всемирного дня не курения” (11 ноября)
	Ноябрь
	Актив гимназии

	15.
	Гимнастическое многоборье.
Летний биатлон.
	Декабрь (ежегодно)
	Учителя физкультуры

	16.
	Организация Рождественского турнира по пионерболу
	декабрь
	Физкультурный актив

	17.
	Декада профилактики ВИЧ инфекции и СПИДа
	декабрь
	Учителя физкультуры, воспитателя, преподаватели, администрация

	18.
	Тематическая беседа "Скажи СПИДу НЕТ!"
	Декабрь (ежегодно)
	Физкультурный актив

	19.
	Конкурс плакатов по здоровому образу жизни
	Декабрь (ежегодно)
	Все классы гимназии

	19.
	День здоровья "Зимние игры"
	Январь (ежегодно)
	Учителя физкультуры

	20.
	Диспут: "Физкультура - это хорошо или плохо?"
	январь
	воспитатели

	21.
	Чемпионат школы по настольному теннису и национальной борьбе
	Январь (ежегодно)
	Учителя физкультуры, физкультурный актив

	22.
	Первенство школы по лыжным гонкам
	Январь (ежегодно)
	Учителя физкультуры

	23.
	Просмотр кинофильма по профилактике вредных привычек
	Январь (ежегодно)
	Воспитатели

	24.
	День здоровья "Лыжная эстафета"
	Февраль (ежегодно)
	Учителя физкультуры

	25.
	Практикум: "Уход за волосами. Какая причёска к лицу" для 8-9-х классов
	февраль
	Физкультурный актив

	26.
	Спортивный праздник посвящённый Дню защитника отечества "А ну-ка парни!"
	Февраль (ежегодно)
	Учителя физкультуры, Физкультурный актив

	27.
	Конкурс лепных фигур из снега в рамках городского праздника "День зимы"
	Февраль (ежегодно)
	Учителя, воспитатели, гимназисты

	28.
	День здоровья "Праздник народных игр"
	Март 
(ежегодно)
	Учителя физкультуры

	29.
	Чемпионат школы по хоккею
	Март 
(ежегодно)
	Учителя физкультуры

	30.
	Познавательно-творческая встреча с учащимися  "Мастерская здорового тела"
	Март
	Физкультурный актив

	31.
	Тематическая беседы "В здоровом теле здоровый дух"
	Март
	Актив гимназии

	32.
	Чемпионат школы по футболу
	Апрель (ежегодно)
	Учителя гимназии

	33.
	Тематическая беседы "Книга спортивных рекордов Гиннеса", посвящённая 1 апреля
	1 апреля
	Физкультурный актив

	34.
	День здоровья
	Апрель (ежегодно)
	Учителя физкультуры

	35.
	Смотр уровня физической подготовленности учащихся "Олимпийские игры"
	Май 
(ежегодно)
	Учителя физкультуры

	36.
	Первенство школы по настольным играм
	Май 
(ежегодно)
	Учителя физкуль-туры, руководители кружков

	37.
	Общегимназический туристический слёт
	Май
(ежегодно)
	Учителя физкультуры, администрация, воспитатели, учителя

	38.
	Товарищеские встречи с командами школ- соседей
	В течение года
	Учителя физкультуры

	39.
	Улучшение материальной базы школы
	В течение года
	Учителя физкультуры

	40.
	Просмотр видеофильмов по ЗОЖ
	В течение года
	Воспитатели

	41.
	Встречи с врачами, спортсменами, долгожителями
	В течение года
	Физкультурный актив


Работа с педагогами
	
№
	Мероприятия
	Время
	Ответственные

	1.
	Постоянно действующая выставка литературы по ЗОЖ
	В теч. года
	Библиотекарь

	2.
	Лектории "Здоровье" для педагогов
	1 раз в четверть
	Врачи, 
специалисты

	3.
	Консультационный пункт "Равный обучает равного"
	В теч. года
	Коллектив

	4.
	Осенний день здоровья 
	Октябрь (ежегодно)
	Профком

	5.
	Зимний праздник. Лыжная эстафета
	Февраль (ежегодно)
	Коллектив, Учителя физкультуры

	6.
	Организация дня здоровья  для педагогов
	В теч. года
	Руководитель клуба

	8.
	Оформление рекламных проспектов "Стресс и здоровье", 
"Экстремальные ситуации",
"Как научиться себя любить"
	В теч. года
	Профком

	9.
	День здоровья.
Туристическая эстафета
	Май
	Коллектив
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Участие в конкурсах (ежегодно)
1. Конкурсы рисунков на тематику здорового образа жизни (в течении года)

2. Спортивные игры и мероприятия на уровне района (в течении года)

3. Конкурсы мультимедийных презентаций на тему « Мы за ЗОЖ» на уровне района и республики ( в течении года)

4. Создание театра здоровья

5. Профилактика дорожно- траспортного травматизма у детей (в течении года)

6. «Знай правила движения!» конкурсы рисунков, плакатов, сценариев на данную тематику (в течении года)
7. Классные часы и беседы по данному направлению

8. Защита проектов на тему «Спорт, природа и режим дня- наши лучшиедрузья!» 
14 октября 2010 года принят Закон Республики Татарстан №71-ЗРТ
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    Согласно Закону

«О мерах по предупреждению причинения вреда здоровью детей, их физическому, интеллектуальному, психическому, духовному и нравственному развитию в Республике Татарстан».

    ЗАПРЕЩЕНО В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ СУТОК
    находиться несовершеннолетним:

- на объектах, предназначенных для реализации товаров сексуального характера;

- в пивных ресторанах, винных барах, пивных барах, рюмочных, в местах, предназначенных только для реализации алкогольной продукции.

   ЗАПРЕЩЕНО В НОЧНОЕ ВРЕМЯ
находиться несовершеннолетним без сопровождения родителей или лиц, осуществляющих мероприятия с участием детей:

 

-в общественных местах – на улицах, стадионах, в парках, скверах;

-в транспортных средствах общего пользования;

- на территориях вокзалов и аэропортов, за исключением случаев, когда несовершеннолетние являются пассажирами;

- в подъездах жилых домов, во дворах, на детских и спортивных площадках;

-на водоемах и прилегающих к ним территориях;

-в учреждениях, предназначенных для развлечений, досуга: интернет-салонах, магазинах, кафе и т.д.

- в ночное время – промежуток времени с 22 часов до 6 часов в период с 1 сентября по 31 мая включительно или с 23 часов до 6 часов в период с 1 июня по 31 августа включительно.
Представительными органами муниципальных районов могут быть определены и иные места, нахождение в которых несовершеннолетних может быть запрещено.

При выявлении  несовершеннолетних в местах, в которых находиться запрещено или ограничено.

1.Устанавливается личность несовершеннолетнего место его проживания, данные о родителях или лиц, их заменяющих;

2.Безотлагательно уведомляются родители о местонахождении несовершеннолетнего и согласовываются действия по доставлению, передаче им ребенка;

3.Оформляются материалы, необходимые для привлечения лиц, нарушивших требования настоящего Закона, к административной ответственности.

Несоблюдение требований указанного Закона влечет административную ответственность в соответствии с Кодексом Республики Татарстан:

предупреждение или наложение административного штрафа
на граждан в размере 500-1000 рублей, 
на должностных лиц – 3000-5000 рублей,
на юридических лиц – 15000-20000 рублей;

повторные деяния в течении одного года влекут административный штраф 
на граждан – 2000 рублей,
на должностных лиц – 15000 рублей,
на юридических лиц – 50000 рублей.

Работа образовательного учреждения по профилактике вредных привычек и пропаганде здорового образа жизни 



Невозможно обойти вниманием такие важные проблемы, связанные со здоровьем подростков, как курение, злоупотребление алкоголем, употребление наркотических средств. Эти явления, получившие название “вредные привычки”, широко распространены сегодня в молодежной среде и оказывают огромное влияние на жизнь подростков любой возрастной группы.

В настоящее время профилактика употребления ПАВ у детей и подростков выходит на общегосударственный уровень и предполагает консолидацию усилий различных ведомств при ведущей роли системы образования. 

Наше образовательное учреждение, как и многие другие, обладает рядом возможностей для проведения профилактической работы, в частности имеет огромное влияние на формирование и развитие личности ребенка. Доступ к семье ребенка, квалифицированными педагогическими кадрами. Которые совместно со всеми субъектами профилактики, способны обеспечить ведение эффективной профилактической работы.

Ведущая роль системы образования в первичной профилактике отражена в ряде нормативных документов, в частности Концепция профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде является основным программным документом, регулирующим профилактическую деятельность в образовательной среде. Согласно Концепции, целями первичной профилактической деятельности являются:

- изменение ценностного отношения детей и молодежи к наркотикам, формирование личной ответственности за свое поведение, обусловливающее снижение спроса на психоактивные вещества в молодежной среде.

- сдерживание вовлечения детей и молодежи в прием наркотических средств за счет пропаганды здорового образа жизни, формирования антинаркотических установок и профилактической работы, осуществляемой сотрудниками образовательных учреждений.

С ориентацией на Концепцию профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде в нашей школе была разработана Программа “Здоровье”. В программе принимают участие все субъекты образовательного процесса. Цель школьной программы - создание безопасной образовательной среды, обеспечивающей условия для личностного развития учащихся и их ориентацию на здоровый образ жизни и укрепление физического здоровья.

Ожидаемый результат деятельности - личностный рост всех участников образовательного процесса, осознанное отношение к собственному здоровью. Современная концепция первичного, раннего предупреждения употребления ПАВ основана на том, что в центре ее должны находиться личность несовершеннолетнего и три основные сферы, в которых реализуется его жизнедеятельность: семья, образовательное учреждение и досуг.

При проведении профилактической работы работники школы учитывают организационные принципы профилактики, определенные в Концепции Комплексной активной профилактики и реабилитации:

1 принцип - комплексность - подразумевает комплексное взаимодействие органов и учреждений.

Администрацией школы совместно с ОВД составлен план организации работы по защите прав детства, профилактике безнадзорности, правонарушений и употребления ПАВ.

Организуя сотрудничество с различными субъектами профилактики, педагогический коллектив школы учитывает Рекомендации по осуществлению взаимодействия органов управления образования, образовательных учреждений, органов внутренних дел и органов по контролю за оборотом наркотических средств и психотропных веществ в организации работы по предупреждению и пресечению правонарушений, связанных с незаконным оборотом наркотиков, в образовательных учреждениях.

В рамках реализации программы налажено тесное взаимодействие с различными субъектами системы профилактики: Управление образования, амбулатория, ОВД, центр психолого-медико-социального сопровождения, центр досуга и развития детей и юношества, туристско-экологический центр, детская юношеская спортивная школа, учреждения культуры.

2 принцип - дифференцированность профилактических подходов: по возрасту, по степени вовлеченности в наркогенную ситуацию, по степени наличия факторов риска развития наркозависимости.

Так, при планировании и реализации работы с младшими школьниками, основной целью ставим формирование негативного отношения к наркотизации через воспитание мотивации здорового образа жизни.

Задачи профилактической работы с подростками:

Научиться содержательному проведению досуга, практике самопознания и самовоспитания; уметь строить реальные жизненные планы и искать пути их реализации; осознать негативные последствия приема наркотиков, уметь применять способы отказа от наркотиков.

3 принцип - аксиологичность - предполагает формирование у детей и молодежи представлений о, здоровом образе жизни, законопослушности. Воспитание у ребенка готовности избежать приобщения к одурманиванию невозможно без осознания им личностной ценности здоровья, важности и необходимости соблюдения законов здорового образа жизни, овладения приемами и навыками сохранения и укрепления своего организма. С этой целью нами проводится целенаправленная работа с учащимися школы.

4 принцип - многоаспектность - включает сочетание различных направлений целевой профилактической деятельности. Учитывая этот принцип, администрацией разработана многоаспектная, комплексная программа “Здоровье”, в которую включены разнообразные формы, методы работы.

5 принцип - непрерывность - профилактическая работа не должна ограничиваться только временем пребывания ребенка в школе, что обеспечивается благодаря привлечению к работе системы дополнительного образования.

Можно выделить три основных направления работы школы по профилактике употребления ПАВ: 

1. работа с детьми:
1) воспитательная работа — повышение культурного уровня, организация разумного использования досуга школьников, развитие сети кружков и факультативов

Вся учебная программа средней общеобразовательной школы дает возможность для сообщения научной информации о физиологических и социальных последствиях употребления алкоголя, наркотиков, курения при изучении различных дисциплин. На уроках литературы, биологии, обществознания, истории, химии, ОБЖ и др. учителя находят убедительные факты, показывающие учащимся пагубное влияние наркотических веществ на здоровье и быт человека.

Важную роль в профилактической работе имеет альтернативная употреблению ПАВ деятельность. С этой целью большое значение мы уделяем развитию сети дополнительного образования. Анализируя занятость учащихся школы в кружках и секциях за последние три года, можно отметить, что происходит постепенное увеличение % охвата учащихся досуговой деятельностью. Так, в 2005 - 2006 учебном году охват учащихся школы составлял 91 %, в 2006 — 2007 и 2007 — 2008 учебных годах - 93 %. Занятость учащихся, состоящих на учете, составляет 100 %. 

Одним из направлений работы является расширение в школе сети спортивных секций. Так, в прошлом учебном году в школе работали следующие объединения спортивного направления: “Шейпинг”, “Гимнастика”, “Меткий стрелок”, 2 группы спортивных игр. Занятость учащихся в спортивных секциях составляла 74 %. В этом учебном году к перечисленным объединения добавилось объединение “Хореография”. Занятость увеличилась до 78 %.

2) оздоровительное воспитание - пропаганда здорового образа жизни, развитие физкультурного движения, искоренение вредных привычек

Реализуя работу в данном направлении, в школе проводятся мероприятия для учащихся, используются разнообразные формы работы:

Физкультминутки на каждом уроке

Ежедневная утренняя гимнастика

Динамические паузы, проводимые старшеклассниками и педагогами

День здоровья (1 раз в четверть)

День профилактики (2 раза в год)

Тематические классные часы

Круглые столы

Факультативный курс “Поговорим о правильном питании”

Мастер-класс

Конкурсы рисунков, плакатов, тематических стенгазет

Ролевые игры

Конкурс агитбригад “Мы за здоровый образ жизни”

Участие в соревновании “Классов без курения”

Педагоги в своей работе используют газету о наркомании, ее проблемах и последствиях “Пока не поздно”. Используется в работе различная методическая литература, в частности комплект “Все цвета, кроме черного”.

Доказано, что систематическая двигательная активность человека приводит к выработке у него эндорфинов, повышающих эмоциональные и снимающих депрессивные состояния, страхи, комплекс неполноценности и неуверенности в себе. Поэтому особо важным является включение в программу профилактики наркомании и других вредных привычек регулярных занятий физической культурой и спортом.

Ежегодно в школе разрабатывается и реализуется план спортивных мероприятий. Учащиеся школы — постоянные участники районных спортивных состязаний, зимних и летних турслетов.

3) Общественные меры борьбы - привлечение общественности к работе.

В рамках Дней профилактики в проведение мероприятий с учащимися участвуют:

Медицинский персонал

Сотрудники ОВД

Председатель благотворительного фонда “Нет алкоголизму и наркомании” 

Психолог Управления образования 

Сотрудники органов по контролю за оборотом наркотических средств

2. работа с педагогическим составом
Понимая важность данной проблемы, в школе проводятся:

Педсоветы, педчтения, педпрактикумы, круглые столы, обучающие семинары, шмо классных руководителей.

3. работа с родителями
Здоровый образ жизни, которому учат школьника, должен находить каждодневную реализацию дома, то есть закрепляться, наполняться практическим содержанием. Поэтому школа организовывала тесное сотрудничество с родителями обучающихся, жителями микрорайона. Сформирован банк данных о семьях и родителях обучающихся (социальный паспорт школы). Проводятся общешкольные родительские собрания по профилактике правонарушений, преступлений, пропаганде ЗОЖ с участием специалистов КДН и ЗП, прокуратуры, ОВД, психологов, медицинских работников, социального педагога. Организован родительский всеобуч по тематике "Здоровый ребёнок - здоровое общество" (с участием медицинских работников). На заседаниях общешкольного родительского комитета, Общественного совета школы рассматриваются вопросы организации ЗОЖ учащихся. Проводятся индивидуальные беседы и консультации с родителями.

Профилактика употребления ПАВ эффективна, приведет к снижению риска употребления ПАВ, повышения качества ЗОЖ, если:

• Применяются как традиционные, так и современные подходы в профилактической работе

• Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей

• Детям и взрослым предоставлена объективная информация о психоактивных веществах; их воздействии на человека, последствиях применения

• В процессе профилактической работы происходит формирование устойчиво-негативного личностного отношения к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной самооценки, навыков общения и саморегуляции
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Отряд по профилактике правонарушений несовершеннолетних

В МБОУ «Надеждинская  ООШ» Пестречинского 

муниципального района РТ

	№
	Ф.И.О. учащихся
	класс

	1
	Гатауллин Ильнур 
	9

	2
	Абдрахманов Рамиль 
	9

	3
	Хузиахметов Айнур 
	9

	4
	Раджабова Румия
	8

	5
	Кудратова Дурдона
	8

	6
	Гатауллина Алина
	8



Директор школы:                           О.И. Вагизова

                        Зам дир по УВР :                            Г.А. Закирова
